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FUNDACUJA Moéwié o rodzinie w sposéb nowoczesny,
PRIORYTETY jezykiem atrakcyjnym dla mtodych osob

@ Wspieramy rodzicow

Utwierdzamy pozytywny wizerunek

Upowszechniamy wiedze S
((J)}  Ksztattujemy wiasciwe postrzeganie pracy



KOBIETA SUKCESU

rok 2021

Cel: Pokazanie jak waznq i trudnq prace
wykonujg mamy, pokazanie, ze sg
prawdziwymi kobietami sukcesu.

Wyniki badan

86% Polakéw: najwazniejszq
wartosciq i zrodtem spetnienia
W 2yciu jest posiadanie
szczeSliwej rodziny

Kobiety zajmujgce sie domem
sg negatywnie postrzegane,

a sukces przypisywany jest
wytgcznie kobietom spetnionym
w biznesie.



Mome?

KOBIETA SUKCESU

Efekty kampanii w 2021 roku:

' ; i i Wasze filmy!
3 min - liczba kontaktéw z materiatami asze filmy

Przedstawiamy galerie filmow zgtoszonych

przez was do naszego konkursu.

(v 22000 + odwiedzin strony kampanii
) 226 filmoéw i zdje¢ w konkursie

(V) Relacje w mediach, teksty prasowe




MomeY

KOBIETA SUKCESU

"Mama - Kobieta sukcesu”

.Tworzenie go [filmu] sprawito mi ogromnq radosé.
Po publikacji odzywaty sie do mnie znajome mamy,
ktore mowity, ze dodat im skrzydet, ze teraz widzq,
Ze ich codzienna ciezka praca ma sens i jest wazna
i muszq zaczqc sie za tqg ciezkqg prace doceniac.
Takze takie akcje majq sens.”

Marysia, mama biorgca udziat w konkursie
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ROK 2022
Co sie zmienito?




" Rodzina nie traci na wartosci
- inwestuj w relacje”

Badania w perspektywie rodzin i ogélnospotecznej:

 Jak ostatnie kryzysy (epidemia COVID-19, wojna, trudnosci gospodarcze)
wptynety na poczucie bezpieczenstwa Polakow?

e Jak w obliczu tych wydarzen Polacy postrzegajg wartoS¢ rodziny, co daje im
poczucie bezpieczenstwa?

* Na ile Polacy postrzegajg swoje rodziny jako inwestycje? Co ,inwestujq”,
wktadajg w rodzing, a co uzyskujg w zamian?



Poczucie bezpieczenstwa

56% Polakéw uwaza posiadanie wtasnej rodziny e 41% osOb w ciggu ostatnich dwoch lat

lub dobre relacje z nig za najwazniejsze dla czesto doswiadczata zwigkszonych

swojego poczucia bezpieczenstwa. Tylko 31% obaw o swojq przysztoSc.

wskazuje dobrg sytuacje materialng czy e 41% 0sOb dosSwiadczato przynajmniej

posiadanie statej pracy. czasami standéw okreslanych jako
depresja

84% ankietowanych widzi w rodzinie zrédto e GtOwnym zrodtem zmartwien byto

psychicznego i moralnego wsparcia i pomocy. bezpieczenstwo zdrowotne (74%)

Dla 80% niezaleznie od okolicznosci spotecznych kwestie ekonomiczne, energetyczne

i ekonomicznych, budowanie wiasnej rodziny lub utrzymanie pokoju (63-68%).

ma sens.
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Poczucie bezpieczenstwa

,Posiadanie rodziny w takich niepewnych czasach
zwieksza mimo wszystko poczucie bezpieczenstwa,
bo jestesmy w tym razem. Majgc juz meza, dziecko,
co by sie nie dziato, cztowiek wie, ze nie jest sam.”

Wyniki badania pokazujq, ze zadowolenie z rodziny,
zdrowia oraz sytuacji finansowej ograniczato

negatywne konsekwencje psychologiczne zwigzane
z sytuacjqg na Swiecie.
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Zadowolenie i poziom
satysfakcji

Rodzina jest najczesciej wskazywanym zrodtem
zadowolenia - deklaruje tak 71% ankietowanych.

Rodzina daje wigksze poczucie szczescia niz praca,
finanse czy zadowolenie z samego siebie.




Korzysci i koszty z posiadania rodziny

Rozni ludzie czerpig rozne korzysci z posiadania rodziny. Na ile
kazda z ponizej wymienionych korzysci jest prawdziwa dla
Pana/i? top3box

Rodzina to grono ludzi, na ktérych moge
polegac
Posiadanie wtasnej rodziny jest Zrédtem
motywacji do dziatania

E0A 17% 25% S 82%

P04 18% 27% Lo 80%

Rodzina to ludzie, dla ktérych jestem
wazny/a

B 18% 24% ol 80%

Rodzina sprawia, ze czuje sie potrzebny/a | P2 18% 24% 38% 80%

Posiadanie wiasnej rodziny daje poczucie
celu w 2yciu

0416% 25% 38% 79%

Bycie razem to wspaniata przygoda 16% B3 28% 33% 79%

Dzieki posiadaniu wiasnej rodziny i dbaniu
o nig cztowiek rozwija swoj charakter

i3 20% 26% 32% 78%

Dziekitemu, ze mam rodzine, nie czuje sie
samotny/a

14% B PR 39% 78%

Relacje z cztonkami wiasnej rodziny sg o 0
silniejsze niz kimkolwiek innym 344 18% 23% 24 78%

Cz#onkowie mojej rodziny s3 dla mnie
przyjaciétmi, z ktérymi lubie spedzac czas

iy 17% 26% 35% 78%

Dzieki temu, ze mam rodzine, jestem
bardziej wytrwaty/a w moich dziataniach,... .

(2 19% 24% 34% 77%

Z posiadaniem wtasnej rodziny wigzg sie tez rdzne koszty,
ograniczenia. Prosze zaznaczyc, na ile kazde z ponizej
wymienionych ograniczen jest prawdziwe w Pana/i przypadku. top3box

Bycie razem to koniecznosc
ciggtych kompromisow

9% 8%10% 26% PP ANEVIAREYY 47%

Rodzina to odpowiedzialnosc, o i

ktéra potrafi przyttaczaé 6% 14% 14% 23% ‘ 17% 10%7% LY

Brakuje mi czasu dlasiebie ~ 20% @ 17% 15% 23% FEAVCAM 25%

Zycie rodzinne przysparza mi »
duzo stresu 20%

18% 15% 23% BLYAT 24%

Musiatem/am odtozy¢ na pdiniej 21%
realizacje moich pasji -170

18% 14% 23% EEAT/E 23%

Przez to, ze posiadam rodzing,

stracitem/am poczucie wolnosci 30% 22% 13% 19% sy 16%
Natym, Ze mam rodzine, cierpi | 34% ' 0%  14% | 17% . 15%

moje zycie zawodowe
| 17% 10% 14% 12%

Nie lubie spedzac czasu z moja
rodzing, a musze to robi¢

Inne 99% | 1%

/

koszty materialne
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Rodzina

,OdpornoS¢ na stres jest wigeksza, bo
w rodzinie tyle trudnych przypadkow,
nagtych sie zdarza. Do wielu spraw

podchodze spokojniej niz kiedys (..).”

.Masz poczucie przynaleznosci (..)
Ciepto domowego ogniska, jest do
kogo wracaé. (..) Wsparcie, czutosé,
troska”
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Dzieci

,Ja odszedtem z jednej pracy, znalaztem inng, lepiej
ptatng, pomagam zonie rozwijac jej biznes.
Posiadanie dziecka to bardzo duza sita napedowa.”

87% posiadanie dzieci jest
dla mnie zrédiem radosci

vs 18% dzieci to gtdwnie
obcigzenie i wydatek




Przepis na
szczesSliwg
rodzine




Przepis na szczesliwqg rodzine

CZAS

MItOSC

WOLNOSC

WSPOLDZIALANIE

USMIECH
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wspolne chwile, rytuaty, wakacje i wolny czas. Czas nie ma
wartosci, jesli nie towarzyszy mu uwaznosS¢ — bycie tu i teraz,
w kontakcie z rodzing, aktywne uczestnictwo w jej zyciu.

oznaczajgca rzeczywiste oddanie drugiej osobie
| cenienie jej dobra

szansaq, by kazdy z cztonkdw rodziny mogt zadbac o
swoje indywidualne potrzeby

zwtaszcza migedzy dorostymi; zasady,
dobry podziat obowiqgzkéw, elastycznos¢

optymizm, wdziecznoScC



Stwierdzenia
dotyczqgce rodziny

Rodzice, ktoérzy naprawde poswiecajq
dzieciom swdj czas i uwage majg
szczesliwsze rodziny (79% badanych).

Na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami dotyczacymii rodziiy':

top3box top3box

Rodzice, ktorzy naprawde poswiecajg |
34% 82% dzieciom swdjczas i uwagg, majq i3 217% 25% 37% 79%

szcze dliwsze dzieci

Dbanie o rodzing wymaga czasu i wysitku = 159 BvbL/ S LA

- Posiadanie szczesliwej rodziny pomaga w
Rodzina jest warta czasu i wysitku, jakiw nig A 17% 23% 41% 80% realizacji innych zadar 2yciowych, np. vl 21% 25% 31% 77%
wkiadamy zawod owych

Bez zainwestowania czasu i wysitku, dobre

Bycie dobrym rodzicem wymaga pracy nad
d m ymaga pracy 16% by S g 36% 80% wychowanie dzieci nie jest mozliwe LY 18% 25% 33% 76%

sobg

Rodzice, ktérych dzieci realizujg w petni
IRr316% 24% 41% 80% swoj potencjat, odniesli sukces 20% Peiu 25% 31%

Stworzenie szczesliwej, kochajacejsie
rodziny to wazne osiggnig cie Zyciowe

76%

Rodzina to niezawodna inwestycja — jezeli

47 17%  28% 36% 80% o nig dbamy, zabiegamy, otrzymujemy BV 18%  24% 33% 75%

wielokrotny zwrot

Stworzenie szczesliwej, kochajacejsie
rodziny wym aga wtoze nia wysitku

Dobre wychowanie dzieci wymaga
pozyskania specjalistycznej wiedzy

Ludzie, ktorzy poswiecajg bliskim czasi
uwage, majg szczesliwsze rodziny

YA 19% 25% 36% 81% 29% 24%  18% 14% BT}




Kampania

e BezpoSrednie nawiqzanie do ostatnich
wyddadrzen i obecnej sytuacji gospodarcze;

e Wykorzystanie jezyka biznesowego

e MOwienie o relacjach




Kampania bilboardowa

inwestujwrelacje.info “ RO DZ'| N A

Najlepsza stopa zwrotu _

Rodzina nie traci na wartosci

Najlepsza stopa zwrotyu

Rodzina nie traci na warto?’i




Odrebny przekaz W CO INWESTOWAG
dla studentow

w tych niepewnych czasach?

Wejdz i sprawdz
niepublikowane wyniki badan!




w RODZ | NA Aktualnosci Postuchaj Konkurs ~ Galeria O zadaniu Wez udziat @

Postuchaj

Podoba Ci sig wizja szczesliwej rodziny i trwatych relaciji, ale wydaje Ci sig
to niewykonalne albo bardzo trudne?
To jest naprawde mozliwe! Wejdz i postuchaij jak to zrobi€.
Obserwuj stroneg, regularnie dodajemy nowe podcasty!

Skqd czerpa¢ poczucie Uniwersalne zasady Dynamika mitosci. Motyle
bezpieczefistwa szczesliwego zwigzku w brzuchu i co dalej?
Aleksandra Furman Katarzyna Z6i¢ Sabina Zalewska




Katarzyna Chmiel-Gajda - 1

#inwestujwrelacje #mitos¢ #Rodzina
Bliskosc rodzicielska ma ogrom... wiecej

d Monkeys Spinning Monkeys - @Kevi...

Dodaj komentarz...

¢ e
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Udostepnij

@




Czego mnie hauczyty
dziatania fundaciji?

e DowartoSciowywac rodziny - sq gtdbwnym
zrodtem komunikacji o rodzinie

e Nie przeciwstawiacC z pracqg zawodowaq,
ale pokazywac podobiehstwa

e Pokazywac rodzinge w nowoczesny sposob






Dziekuje
Anna Bosak

e biuro@fundacjapriorytety.pl
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ul. Cecylii Sniegockiej 2/34,
00-430 Warszawa



